
medi. Почувствуйте себя лучше.

Инструкция по применению
и уходу за изделием

покупать онлайн удобно
www.medi-salon.ru



1

4

2

5 6

3



medi ROM /  

medi ROM cool

Назначение 

Универсальный ортез для коленного 

сустава medi ROM может быть 

использован только в случае 

отсутствия заболеваний и 

повреждений кожи непосредственно в 

области применения ортеза в 

качестве раневого покрытия. 

Показания

• Состояние после операции на 

коленном суставе

• Иммобилизация после повреждений 

коленного сустава и в период 

реабилитации

• Надежная стабилизация 

коллатеральных связок после 

травмы или операции

Противопоказания

До настоящего времени не выявлены.

Установка диапазонов сгибания/

разгибания

Для того чтобы задать диапазон 

движения, расположите прорезь в 

пластиковой крышке шарнирного 

механизма напротив красной кнопки 

– ограничителя разгибания. Нажмите 

на красную кнопку и, удерживая ее, 

установите требуемый угол 

разгибания. Отпустите кнопку. 

Повторите этот процесс для установки 

угла сгибания. Ограничение углов 

разгибания:  

0°, 10°, 20°, 30° 

Ограничение углов сгибания:  

0°, 10°, 20°, 30°, 45° , 60°, 75°, 90°, 

105°, 120° 

Углы ограничения движения для 

внутреннего и наружного шарнирных 

механизмов должны быть 

одинаковыми.

Рекомендации по применению

• Расстегните все ремни и 

отсоедините шины с шарнирными 

механизмами от мягких подкладок.

• Туго оберните подкладки для бедра и 

голени вокруг ноги и зафиксируйте 

застежками-липучками спереди.

• Сначала прикрепите наружную шину 

с шарнирным механизмом на 

подкладку. Убедитесь, что 

шарнирный механизм находится на 

уровне надколенника и боковой оси 

коленного сустава.

• Таким же образом прикрепите 

внутренний шарнирный механизм. 

Проверьте, чтобы оба шарнирных 

механизма располагались на одном 

уровне.

• Вначале застегните верхний ремень 

на голени, затем – нижний ремень 

на бедре. Теперь застегните другие 

ремни, начиная снизу и продвигаясь 

вверх.

• Для снятия изделия расстегните 

ремни и подкладки и потяните ортез 

назад.

Важные замечания

Корректируйте диапазоны сгибания и 

разгибания только по предписанию 

Вашего врача.

Рекомендации по уходу 

Перед стиркой застегните застежки-

липучки. Остатки мыла могут вызвать 

раздражение кожи и способствовать 

износу материала.

• Стирайте мягкую подкладку и 

покрытия предпочтительно с 

использованием моющего средства 

medi clean.

• Не отбеливать.

• Сушите на воздухе.

• Не гладьте.

• Не подвергать химической чистке.  

       

Русский



Русский

Инструкция по хранению

Хранить в сухом месте, защищать от 

прямого попадания солнечных лучей.

Материалы

алюминий, пенополиуретан, хлопок

Гарантия

в объемах, предусмотренных 

законодетельством, действующим на 

территории страны-импортера.

Утилизация

Изделие можно утилизировать вместе с 

бытовыми отходами.

Ваша компания medi

желает Вам скорейшего 

выздоровления!


