
medi. Почувствуйте себя лучше.

Инструкция по применению
и уходу за изделием

покупать онлайн удобно
www.medi-salon.ru
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Русский

medi SAK

Назначение 

medi SAK представляет собой подушку 

для отведения плеча. Изделие 

необходимо применять исключительно 

для ортезного лечения плеча; оно 

предназначено только для 

использования при отсутствии 

повреждений на коже.

Показания 

•  Синдром сдавления вращающей

 манжеты плеча

• Реконструкционные операции после

 повреждений вращающей манжеты

 плеча

• Состояние после имплантации

 протезов плечевой кости

• Синдром «замороженного плеча» 

после анестезии

Противопоказания

• Плечевой артродез

• Задняя нестабильность плечевого

 сустава

Рекомендации по применению

Отводящая шина для плеча

универсального размера и может 

быть использована для правой или 

левой руки.

• Накачайте внутреннюю надувную 

подушку. Оберните ремень вокруг 

здорового плеча. Важно: для 

облегчения пользования изделием 

застежка-липучка должна 

находиться на внешней стороне 

ремня. Треугольник, к которому 

пришиты ремни, должен 

располагаться на спине (рис.1).

• Поместите надутую подушку под 

больную руку и прикрепите к ней 

плечевой ремень (рис. 2).

• Для того, чтобы рука лежала в 

физиологически выгодном 

положении, к подушке с помощью 

застежек-липучек прикреплены 

стержень и кистевой мяч (А). В 

правильном положении подушки 

кисть легко ложится на мяч (В).

• Закрепите две ленты для 

предплечья, как показано на 

рисунке, при этом стержень ложится 

под застежки-липучки на 

внутренней стороне этих лент (С).

• Расположите подушку для плечевой 

кости так, чтобы верхняя 

конечность удобно лежала на ней, 

не касаясь туловища. Для больных с 

малыми размерами тела иногда 

приходится извлекать подушку из 

чехла и уменьшать ее размер 

(например, с помощью острого 

ножа). Важно: убедитесь в том, что 

при укладке верхней конечности на 

подушку головка плечевой кости не 

смещается вверх.

• Прикрепите ленту к подушке для 

плечевой кости: зафиксируйте 

застежку-липучку, обернув ее концы 

вокруг руки.

• Подтяните вверх передний ремень, 

идущий к подушке, при этом 

следите, чтобы он не был натянут 

слишком сильно (рис. 4).

• Высота расположения подушки 

регулируется с помощью застежек–

липучек на концах ремней. 

Правильное с медицинской точки 

зрения положение подушки может 

быть достигнуто для всех размеров 

тела (рис. 5).

• На рис. 6 показано правильное 

положение шины для плеча medi 

SAK. Угол отведения можно 

уменьшить, выпустив часть воздуха 

из внутренней камеры. Тазовый 

ремень, который охватывает тело и 

крепится к подушке, дополнительно 

фиксирует шину к телу.

• В конце закройте клапан круглой 

крышкой с застежкой-липучкой.
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Bажные замечания

Изделие предназначено только для 

индивидуального использования. В 

случае использования изделия более 

чем одним пациентом гарантии 

производителя утрачивают силу. Если 

при пользовании изделием у Вас 

возникли боль или неприятные 

ощущения, пожалуйста, немедленно 

снимите его и проконсультируйтесь у 

Вашего врача. Не носите изделие при 

наличии открытых ран. Применяйте 

изделие только согласно 

рекомендации Вашего врача. 

Рекомендации по уходу

После удаления надувной внутренней. 

Перед стиркой застегните застежки-

липучки. Остатки мыла, кремы или 

мази могут вызвать раздражение 

кожи и износ материала.

• Стирайте наволочки, карманы и 

ремни предпочтительно с 

использованием моющего средства 

medi clean.

• Не отбеливать.

• Сушите на воздухе.

• Не гладьте.

• Не подвергать химической чистке. 

    

Инструкция по хранению

Хранить в сухом месте, защищать от 

прямого попадания солнечных лучей.

Материалы

полиамид

Гарантия

в объемах, предусмотренных 

законодетельством, действующим на 

территории страны-импортера.

Утилизация

Изделие можно утилизировать вместе 

с бытовыми отходами.

Ваша компания medi

желает Вам скорейшего 

выздоровления!
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